> Les tarifs

Les entrées PISCINE DE GAUCHY

Adulte (+ de 16 ans) : 2,30€ .

Titulaire carte invalidité 80% : 1,15€

Cartes et abonnements lundi: 12h-13h45
Badge pour cartes et abonnements : 1,50€* mard! : 12h-13h45 / 17h-20h30
* (a premiére fois puis en cas de perte ou de vol mercredi: 09h-17h
Carte 10 entrées adulte (+ de 16 ans) : 20,85€" jeudi: 12h-13h45
c(‘Zarte 1 : entdr'_ées e{\f_a(nt. éfudti_::pt.t_n 15 506 vendredi: 12h-13h45

emandeur d’emploi (sur justificatif) : ! . . . el x

Carte 10 entrées titulaires carte invalidité 80% : 10,35€* di Samehdl g:;gr;’;;;; activites
* la durée de validité des cartes de 10 entrées est limitée & 3 mois imanche : -
Abonnement trimestriel adulte (+ de 16 ans) : 44,90€
demandeur d’emploi (sur justificatif) : 33,20€
Abonnement trimestriel titulaire carte invalidité 80%: 38,30€ Horaires v_ariables Sell_m les
Abonnement annuel adulte (+ de 16 ans) : 178,80€ vacances scolaires. Plus d’infos sur :
Abonnement annuel enfant, étudiant, agglo-saintquentinois.fr
demandeur d’emploi (sur justificatif) : 128,40€
Abonnement annuel titulaire carte invalidité 80% : 152,80€
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LA PISCINE JEAN BOUIN DE SAINT-QUENTIN EST
ACTUELLEMENT FERMEE POUR TRAVAUX DE
RENOVATION JUSQU’EN 2020

Les horaires d’ouverture

au public

Natation prénatale, la séance :
Carte 5 lecons natation prénatale,
entrées comprises :

Aquagym, la séance (+ entrée adulte 2,30€):
Carte 5 lecons aquagym, entrées comprises :
Carte 10 lecons aquagym, entrées comprises :
Abonnement trimestriel aquagym :

Abonnement annuel aquagym :

PISCINE
“GAUCHY

Divers
Location planche / ceinture : PISCINE DE _GAU(?HY °
route de Picardie 0%e® AGGLO
Pour plus de renseignements sur le tarif des activités 02430 Gauchy S n I N 2|U'
physiques adaptées : © 0323087698
©0323087698 QUENTINOIS

Agglo j'écoute 00323063006 | agglo-saintquentinois.fr f W © in I'Agglo proche de vous !




* Activité physique a destination des femmes
enceintes, gym aquatique en musique, natation,
mouvements spécifiques et relaxation

Le bonheur est dans Ueau !

Des grands “ploufs”, des cris, des rires...Offrez
a votre enfant un moment de découverte et de
bien étre en votre compagnie. Avec nos 3 bassins
aménagés et chauffés de 30 a 32°C, tous les
éléments sont réunis pour que votre enfant se
familiarise avec le milieu aquatique. C’'est l'occasion
d’acquérir en famille une bonne coordination
psychomotrice et de faciliter lapprentissage de la
natation. Alors rejoignez-nous tous samedi de
10h30 a 13h a la piscine de Gauchy !

* BABY CLUB : de 3 mois a 3 ans, dans les 3 bassins
spécialement aménagés et chauffés de 30 a 32°C.
2 accompagnants possible.

* JARDIN AQUATIQUE : de 3 ans a 8 ans. Découverte du
milieu aquatique de facon ludique.
1 accompagnant majeur obligatoire.

EVENEMENTS

Toute Uannée des
animations ponctuelles a
thémes.

Renseignements a
Uaccueil des piscines, sur
ey agglo-saintquentinois.fr et
sur facebook et twitter !

e ENFANT : apprentissage de la natation en
groupe de 8 enfants. A partir de 6 ans.

* ADULTE : apprentissage de la natation en groupe de
6 adultes.

LECONS DE NATATION : PERFECTIONNEMENT

¢ ENFANT : perfectionnement de la nage, découverte
d’autres activités (plongeon, sauvetage, palmes...).

e ADULTE : perfectionnement de la nage, programme
personnalisé et adapté aux souhaits du nageur.

AQUAFITNESS*

o AQUATONIC : Pour un public sportif, dépensez-vous au
rythme de la musique (a partir de 18 ans, dans le petit
bassin, 15 places maximum, sur réservation).

* AQUAJOGGING : Tout public, mouvements au rythme
de la musique (a partir de 18 ans, se pratique équipé
d’une ceinture adaptée dans le grand bassin).

ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES

o ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES : Handicap
physique ou mental, mal voyant ou mal
entendant...N’hésitez pas a venir vous renseigner
a laccueil.

> Planning des activités

LES ACTIVITES ENFANTS

samedi :

lundi :
mardi:
mercredi :
samedi :

LECONS DE NATATION : PERFECTIONNEMENT
mercredi : 16h15-17h00/15h15-16h

LES ACTIVITES ADULTES

vendredi :

mardi :
mercredi :

LECONS DE NATATION : PERFECTIONNEMENT
lundi : 17h15-18h

AQUAJOGGING
lundi : 18h45-19h30

AQUATONIC

lundi : 12h15-13h

mardi : 12h15-13h/19h-19h45
jeudi : 12h15-13h

NATATION PRENATALE
17h30-18h30




